
Mis primeros cuidados G U Í A  D E  C U I D A D O S

T R A S  T U  P R I M E R A  C O L O C A C I Ó N

Acabas de estrenar tu prótesis capilar. Estos cuidados protegen el pegado, alargan la vida de la base y mantienen un

resultado natural. Guarda esta guía: te servirá también después de cada mantenimiento.

01 Las primeras 6 a 12 horas

6–12 h
N O  L A  T O Q U E S

Son las horas más importantes.
El adhesivo necesita ese tiempo para asentarse y alcanzar su máxima fijación. Tu profesional te

dirá el tiempo exacto, porque depende del adhesivo y del servicio que te hayamos hecho.

Hasta entonces:

Nada de deporte intenso

Evita el ejercicio fuerte y todo lo

que te haga sudar mucho.

Nada de agua

No te duches ni te mojes el pelo, y

no entres en la piscina ni en el

mar.

No la manipules

No tires del frontal ni la toques

más de lo imprescindible.

L A  R E G L A  K A D I A N

Cuanto menos la toques, mejor se sujeta y más te dura.
No compruebes el frontal con los dedos a cada rato. Cada tirón o roce innecesario debilita el pegado y acorta la vida de la

base, también pasadas las primeras horas.

02 Si se despega una zona: retoque de adherencia

Suele pasar en el frontal. Actúa solo sobre la parte despegada, con calma y respetando los tiempos del adhesivo.

1 Levanta solo la zona despegada

Con suavidad, sin tirar del frontal ni del resto de

la prótesis.

2 Aplica una capa muy fina

Pon adhesivo de retoque únicamente en la zona

que necesita fijación.

3 Espera a que se vuelva transparente

El adhesivo sale blanco y se vuelve transparente

al secar. Este paso es imprescindible para que

pegue bien.

4 Da una segunda capa fina

Y vuelve a esperar a que quede transparente.

5 Baja la zona y presiona

Colócala en su sitio y presiona con firmeza, sin moverla, durante unos segundos.

! No bajes la zona mientras el adhesivo siga blanco.

Si todavía está blanco no está listo y no pegará. Espera a que esté totalmente transparente.
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03 Cómo lavar tu prótesis

Lávala como máximo 2 veces por semana. Sigue estos pasos desde el primer lavado.

1 Agua templada

Dúchate con agua a temperatura media. Evita el

agua muy caliente.

2 El champú, primero en la mano

Repártelo acariciando el pelo hacia abajo, sin

tirar ni frotar.

3 Cepillo esqueleto

Cepilla con suavidad, siempre en la dirección del

pelo y sin tirones.

4 Aclara bien

Con abundante agua, hasta que no quede nada

de producto.

5 Seca sin frotar

Retira la humedad con la toalla a toques, sin

frotar.

6 Sérum y peinado

Aplica el sérum y péinate. Si usas secador, ponlo

a temperatura media.

04 Tu primer mantenimiento

Pide cita antes de que pase el plazo máximo de tu tipo de base. Si no sabes cuál llevas, pregúntanos.

T I P O  D E  B A S E P R I M E R  M A N T E N I M I E N T O

Base de tul (Lace)

Malla fina y transpirable

Como máximo a los 7–10 días

Base Skin

Micropiel de poliuretano

Como máximo a los 10–15 días

Base Mixta

Frontal de tul y perímetro de skin

Según te indique tu profesional

Tu profesional puede darte otra fecha según tu caso. Si es así, sigue siempre la que te haya indicado.

05 Cuándo llamarnos

Si notas picor fuerte o ardor

No te quites la prótesis ni intentes solucionarlo por tu

cuenta. Escríbenos y te diremos qué hacer.

Si se despega una zona grande

El retoque en casa es para zonas pequeñas. Si se

levanta mucho más, pide cita y lo arreglamos en el

centro.

¿Tienes dudas con tus cuidados?
Escríbenos y te ayudamos. También en info@kadian.es

Escríbenos por WhatsApp
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